PREZENTAREA UNUI POSTER

dr. Georgescu Mariutan Steluta
Instructor formator
Ce este un poster?
O modalitate de prezentare sintetica a unei comunicari sub forma de afis la o sesiune / conferinta /
congres

De ce un poster ?

o ofera posibilitatea unui numar mare de autori sa-si prezinte lucrarile fara riscul de a fii
respinse ca urmare a faptului ca sa depasit timpul alocat manifestarii sau capacitatea salii
o uneori un poster poate fi mai adecvat decat o prezentare orala

Scopurile unui poster bun

. Comunicare vizuala
— Un rezumat ilustrat al lucrului dvs.
. Sa atraga si sa mentina atentia audientei

— Sa fie usor de urmarit
— Sa initieze discutii
. Concis si organizat
- Sa aiba un mesaj clar
- Sa prezinte cu succes date tehnice
— NU este un articol intr-o revista
. Sa vorbeasca de la sine cand/daca autorul nu este langa el.

Elemente esentiale ale unei prezentari poster

Informatie Audienta

Prezentator




Un poster este.......mai mult decat o prezentare de date

. permite contributia dumneavoastra la o manifestare stiintifica
. o parte semnificativa a educatiei profesionale

. furnizeaza informatii

. va dezvolta experienta

. construieste contacte si retele de colaborare

. sursa buna de feedback

Varianta “veche”:

Mai multe pagini A4 montate pe un panou

ropin Sccretion in Adolescent Girls with

and Polycystic Ovary Syndrome ( )

R Basw, R. Yoo MO, RS, Chang, M.D.

Deprtment of Reproductiv e Mediciac, UCSD School of 3 4
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Varianta “moderna”, lucrat in power point

Expression, purification, and crystallization of
recombinant mouse phospholipase c-zeta (PLC-() ( 7

Pang, Allan
BSc Genetics | School of Biosciences, Cardiff University, Cardiff, Wales CF10 3US
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Pasul 1
Pregateste, redacteaza si trimite rezultatul la conferinta/congres, cei 4 C :

. concis

. clar

. complet

. cursiv

Pasul 2:

Informeaza-te asupra manifestarii stiintifice

. consulta instructiunile,cerintele specifice ale organizatorilor manifestarii stiintifice
. afla informatii despre publicul participant

Pasul 3

Redacteaza si construieste posterul

Conditii pentru un poster reusit
Posterul va comunica optim continutul stiintific al lucrarii daca:

. Ponderea textului 20% , elementele grafice 40% si restul spatiu liber

. Este mentinut suficient spatiu alb in jurul blocurilor

. Se pastreaza o aliniere logica a coloanelor

. Pastrarea numarului de cuvinte la un nivel de maxim 800 de cuvinte maximizeaza sansele ca
posterul sa fie parcurs in intregime

. Ideile principale organizate pe cateva directii relevante, bine structurate pentru a da
posibilitatea cititorilor informati sa-si dea seama imediat de importanta continutului
posterului

. Utilizarea unui singur tip de font

. Simplitatea este cheia reusitei

. Textul cu caractere de maxim 4 mm

. Se utilizeaza 2-3 culori, culoarea de fond pentru tot posterul tonuri calde de gri sau bleu,

culori intense pentru chenare sau sublinieri

Componentele posterului:

Titlul trebuie sa fie scurt, sa atraga atentia cat mai mult posibil si sa fie lizibil de la o distanta de
circa3m

Marime: cel putin 30 mm

Literele: un caracter clasic, usor lizibil de exemplu “ bold *

Contrast fond/ font

Numele autorului se scrie cu caractere mai mici decat cele ale titlului, maxim 20 mm

Partile posterului
« Introducere

 Metode
* Rezultate
e Concluzii

» Referinte bibliografice
*  Multumiri



Introducere

- Utilizez un minim de informatii si definitii pentru a plasa rapid problema in contextual
general si sa furnizez o indicatie succinta si o justificare asupra abordarii utilizate

- Maxim 200 cuvinte si 1-2 imagini

- Marime font pentru titlurile sectiunilor 1/2 din cea a titlului

Metode

- Trebuie sa ofere 0 imagine sintetica asupra echipamentelor si metodelor utilizate

- Diagrame prezentand intercorelarea logica a diferitelor componente sau etape

- Fotografiice pot oferii informatii subliminale asupra anvergurii si importantei cercetarii
intreprinse

- Maxim 200 de cuvinte

Rezultate

- Este sectiunea cea mai consistenta si trebuie sa poata furniza de sine statator informatia
esentiala asupra cercetarii

- Imaginile si graficele transmit mai multa informatie decat textul

- Textul maxim 200 cuvinte

Concluzii
- Sa treaca succint in revista rezultatele si sa precizeze daca acestea confirma ipotezele
- Maxim 300 cuvinte

Referinte bibliografice
- Lista referintelor bibliografice care sustin rezultatele prezentate in lucrare maxim 5-10 titluri

Multumiri

- Este obligatoriu mentionarea institutiilor care au finantat cercetarea
- Fata de persoanele care au avut contributii directe sau indirecte

- Maxim 40 cuvinte

Asamblarea elementelor:
De sus in jos si de la stanga la dreapta

START n n
1 3 9

2 4 6

\I V Concluzii
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Detalii importante:
» Planificare
» Modalitate de transport in tub de carton
« Modalitati de fixare a posterului
+ Participa obligatoriu la sesiunea de prezentare si ... fii cat mai mult timp langa posterul tau
» Pregatiti cartea de vizita, pt contact.

Pasul 4
Bucura-te de prezentare!
Prezinta posterul cu entuziast!

Prezentarea...
Necesita pregatire
Poate fi premiata...
Prezinta datele obtinute, de etapa
Aduce feed back din partea expertilor
Poate fi premiata...

ANENENENEN

Aminteste-ti! !l

Participarea cu un poster la o manifestare stiintifica este o
investitie buna pentru dezvoltarea profesionala!




