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AGENDA

A Generalitati uleiuri esentiale

ATipuri de uleiuri esentiale utilizate in stomatologie
A Utilizare uleiuri lor esentiale in cariile profunde

A Utilizarea practica in alte afectiuni stomatologice
A Studii si referinte

A lntrebari si raspunsuri
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Generalitatt ulelurt esentiale
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Ce suntuleiurile esentiale ?
AUleiurile A OAT wsnAb A\l A &) imdEabolismului secundar vegetal
secretate de celule specializate in acest scoph Bepozitate in vacuole,
OOA &I Oi & AA | GAEEAGA]I ODh A@Greni@B Ol O Bl &/

A Sunt cunoscute si sub denumirea de uleiuri volatile

7z Pal pd N ~

practic un amestec complex de hidrocarburi terpenice ,n special
monoterpene H &esquiterpene, H B A O E &xigdnddi , cum ar fi
aldehide , cetone, epoxizi , alcooli # Esteri

essentialdent



Compozitia chimica si mod de actiune electro
chimic al uleiurilor esentiale

A Pe baza comportamentului  electric h & solubilitatii in apaa
compusilor organici A1 1 O O E ©&r&alizht yik grafic ; in raport cu
acesta sunt prezentate B O1 D O E AefapeytiEel gknerale ale

ulelurilor esentiale

A Moleculele pozitive aucapacitateade acaptaelectroni (tonice, stimulente,
hipertermizante):

A Moleculele negative au capacitateade acedaelectroni (sedative,calmante,
antiinflamatoare, hipotermizante)
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CALMANTE SI Compus
RELAXANTE negativi
7 Esteri N
.,_Aldeh!de [ Antispasmodicg
Antiinfectioaset+ -
Compusi .~ Cumarine A[ntialergipe Compusi
polari silactone / apolari
AlcooliC,si Ce
e / Monoterpene
‘ﬁ”t”ryédi(fﬁe’fﬂ / ' Cortizonice )
yimungstimpillatoare | Ant|se t|ce /
~— AlcooIiCm/ Antlpara2|tare p
T TONICEST™ Comp_us_i Antiinfectioase
STIMULENTE v pozitivi

REFERENTIAL ELECTRIC: CORELATIE INTRE ACTIVITATEA TERAPEUTHI

STRUCTURA CHIMICA A CONSTITUENTILOR ULEIURILOR ESENTIALE
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Actiuni farmacologice
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Calsificarea A A O E OdatDéctererte a U.E
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Avantajele UE.cuUA Ay EXTAEAAAOAOEAI

A Germeniipato 3en| dezyoltamult mai greuh Bailent O A U E Op@ritrii caé
AA EDI QRAA A€ s rgismul farmacological tuturor

7 N d Ta ~

A1|OOEooA|

APel A 1eéul antibacterian majoritatea uleiurilor A O
AA BROIOE 08 oOE AAT OEAA O AL BO
P Al A

A0 O A Udcrate éhemovariabilitate 7 seA A A |
microorganismelor din mediu, laA | T A He AH B=tda

A Nu distrug flora saprofita.
A Suntlipsite de efectesecundare

ALaoraA A O QDIEdosinditatea OA AT | Al
conform aromatogramel. Eal /Eﬁpd)sﬁ)lllta ea.

Pal pd N vd ~ Pa)

Al OEAARMADOBERAEADAREGA BAOI
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Administrarea uleiurilor esentiale

Externa




#1 | OOA E IHAW®tA Alé dromaterapiel
A#1 1 OOAEI AEAAT EEI A
A sunt rare
A alergii la uleiurile AOAT 1T EAI A
A3 AOAEI a
A UEanason anasonstelat,| & Qf&riul 7 estrogeni

A UEisop - pinocamfone
A UE lavandaO B A1 (Stbekha3 z camfor

A tumori hormondependente
A UEanason anasonstelat,| & Q#&r@cul, salviasclarea mirt zA A OT AEIOAE 1 cfea@deéstogeni

A HTAz UEA O E H tirAbtuAE AT QrBzén®in, anason
ALimitele

A sunt frecvente

A utilizarea conform. aromatqogramei necesitatea de afolosi uleiuri A OA ] . ,
calitate sunt O E O GCare ilB[Ein asocierea aromaterapiel cualtel | AA | &
tratament (fitoterapie , dietoterapie , masaj, alopatie , etc.)

essentialdent



- —
) S

o aordt e

Tipuri de uleiuri esentiale utilizate In
stomatologie
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Proprietati

Mod de actiune 4 Indicatii

igiena bucala,
profilaxia cariel

antibacterian antimicrobian

prin cedare de
protoni Si
acidificare mediu

antiviral . O :
gingivite, stomatite,

antifungic candidoze bucale

antiparazitar afte, herpes

antialgic - agonist
de receptori
canabinoizi CB2
la nivel periferic

antiinflamator parodontopatii

uvant la
Ibiotic

anestezic

analgezic

antioxidant

Contraindicatii

hipertensiune
arteriala

hemofilie

tratamente cu
anticoagulante,

Interventi
chirurgicale \

colite, diverticulite,
gastrite

copii mici, gravidute
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Indicatil Contraindicatii

candidozabucala @ / Boli vasculare
stomatite

Proprietati \ Mod de actiune

antimicrobian prin
cedare de protoni
si acidificare mediu 1

antifungic

antibacterian
major cuspectru

larg perturba afte
antiviral schimburile abcese
_ _ transmebranare
antiparazitar dintre mediu si gingivite
§ ermene
antiinflamator J leziuni herpetice
. stimularea
analgezic generalaa ulceratii bucale
imunomodulator organismulul

‘ ‘ A Bssentialdent



esentla%K{OZI\/lARlN (Rosmarln”us o!flcllna‘lls

SSClrfole‘?gucalyptoll 8} 550 'camphor5 15% monoterpene, J -ter |neol

|_\

P

Proprietat Mod deactiune (Al Indicatii Contraindicatil
antibacterian antimicrobian prin " expectorant :
cedare de protoni Si / _ se evita la
antifungic acidificare mediu: decongestivavenoasa persoanele
antispastic ozonifiabile prin fixare ‘ hipotensiune ‘ INSEEEE
IO)(Ig(tenu'u'tlla ity ! lopeciesi hipertensiune
- egaturii etilenice si ‘ alopeciesi agnee
tonica generala apoi se descopu in ‘ rii
prezenta enzimelor %/ / stimuleazaconcentrarea
* , din mucoase Si ;,  mentala, depresie . .
. * cedeaza oxigenul la % & 'O Ebdodidbiid In cantitati mari
Interfata mucoasa aer P e poateirita

stomacul sau
Intestinele, provoca
convulsii si voma

antiinflamator prin x Hipercolesterolemie

monoterpene, cu efect .
cortizon-like 4 contracturi musculare
4
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ne can! ena ,,copac n,bisabo
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‘8 & ontraindicatii

Proprietatl Mod delagiiune hgclicati

analgezic

CB2 :
. antialergic Migrene
-~ Direct: inhiba e
antiinflamator ' _neuronii senzitivi Dureri si crampe
& musculare

P
agonist selectiv rec. E Artrita si guta
\

nociceptori
neuroprotector
: Indirect: Durerea datorata

citoprotector ranilor

gastric Inhiba eliberarea

factorilor pro - Ulcer
i inflamatorii
Cancer

Stimuleaza sistem
opioid

P

Boli de piele
e ;




WUleilesential LAVANDA  (Lavandula augustifolia)

acetat de linalyl 2% -47%, linalol 23-46%, monoterpene

Proprietat Mod de actiune Indicatii Contraindicatii
r 4
antiinflamator « 7 prin aportul de \; dureri ‘;
e X ’ electroni carereduc ., -
1 J N superoxiziisi i / anxietate ’
¥ | sedativ WM peroxizii la oxizi mai
" putin nociv depresie ?
antispastic Sl t : | 1
antiinflamator prin ! - : g
antiinfectioas monoterpene, cu R PRI v
(stafilococul auriu, efectcortizon-like (] arteriala (I
pseudomonas) N _ 1ty
! Insomnie ,
cicatrizant el

arsuri solare

hipotensiv
\ A\
: "'\ Lt




Utilizarea ulelurilor esentiale in cariile profunde
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Anatomia dintelul

31 Al dst®telmai mineralizat] A @io O Smalt
organism .
Dentina esteun tesut mineralizat strabatut de Dentina

canaliculedentinare

Pulpa dentara esteun tesut moalecompus Gingie
din:

A Celule odontoblaste Os

A Celulemezenchimalenediferentiate

A2AT AA AA OAOA AA OYI CA
A2A1T AT AT A AA AEAEAOA 1T AOOI AOCA
A Tesutconjunctiv

A Celuleimunitare /
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Carladentara

A CariaA AT Oebtendd | ABTAZEA AA Gl ABD&SEAA ODADODOHOOE] A
mineralizate ale dintelui CARIE IN DENTINA

~

A Netratata duce lagangrenab O 1 BH¥Epéerderea aAET T ET1 T C

Scopul tratamentului cariei dentare este:
A Pastrareavitalitatii pulpare
A Reducereasimptomelor clinice

A Refacereamorfologiei dentare
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Principiile pentru pastrareavitalitatii dintelul

Sacrificareapulpei dentare in cariile profunde afecteazaulterior
celelaltetesuturi dentare:

scade rezistentadintelui la agresiuneachimicasi microbiana
dintele devine fragil si sefractureazausor

dispar proceseleneoformatoare de dentina

posibilitatea aparitiei focarelor de infectie la nivelul

parodontiului apical ( CEA MAI BUNA OBTURATIE DE CANAL
ESTE PULPA DENTARA VIE)
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Tratamentul cariel dentare profunde constain:

Indepartareadentine alterate
Tratamentul plagii dentinare profunde cu
substantepentru coafajcare :
actioneazaantimicrobian
reduc inflamatia pulpara

stimuleazaformarea unui strat nou de dentina
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Coafajuldentar

Constain aplicarea, peplagadentinara, in strat
foarte subtire, aunei pasteformata din
malaxareaoxidului de zinc cu unamestecde
uleiuri esentiale

Acestamestecesteobtinut din combinarea
urmatoarelor uleiuri esentiale

A Copaiba 2 ml
A Cuisoare 1ml

A Arbore deceai 1ml

A Rozmarin 0,5 ml

ALavanda 0,5
essentialdent



3 Obturatia definitiva

Pestestratul anterior se adaugaun
strat protector format din ionomer
de sticla.

In coafajeledirecte, cand sa
deschiscamerapulpara, aceststrat
ramanetimp de lluna pentru
testareareactiel dintelui.

In coafajeleindirecte , aceststrat se
acoperain aceeasssedintacu
material compozit.
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