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INFORMAŢII PERSONALE Rusu Lucian Daniel 
 

  Plopilor 16, Cluj-Napoca, Romania 

   (40) 744-777374 

ldrusu@gmail.com 

 

 

Sexul masculin 

Data naşterii 28/07/1973|  

Naţionalitatea română  
 

 

Experienta profesionala 
 

Perioada 2000-2005 
Functia sau postul ocupat Preparator universitar Catedra de Semiologie Medicală 
Activitati si responsabilitati 

principale 
predare semiologie medicală 

Numele si adresa angajatorului Universitatea de Medicină şi Farmacie “Iuliu Haţieganu”  
Str V. Babeş nr. 8,  Cluj- Napoca 
(40) 264 59 72 56 

  
Perioada 2006- 

Functia sau postul ocupat Asistent universitar Catedra de Semiologie Medicală 
Activitati si responsabilitati 

principale 
predare semiologie medicală 

Numele si adresa angajatorului Universitatea de Medicină şi Farmacie “Iuliu Haţieganu”  
Str V. Babeş nr. 8,  Cluj- Napoca 
(40) 264 59 72 56 

Tipul activitatii sau sectorul de 
activitate 

Activitati didactice, învățământ medical 

Participare/conducere granturi 
naţionale/internaţionale 

Membru in colectivul de cercetare 
Grant Laura Poantă Proiect de cercetare de tip CEEX - ET, cod proiect 22/2005, cu 
titlul Stresul profesional la medici şi riscul cardiovascular. Aspecte clinice şi 
bioumorale. 
Proiect de cercetare de tip IDEI, cod CNCSIS 1277 2008-2011 intitulat Evaluarea 
Neuropatiei Vegetative Digestive si Cardiovasculare la Pacientii cu Diabet Zaharat 
 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE   

Perioada 2000-2006;  
Calificarea / diploma obtinuta Medic specialist;  

Disciplinele principale studiate / 
competente profesionale 

dobandite 

Medic specialist boli interne 

  
Perioada 2012;  

Calificarea / diploma obtinuta Medic primar;  
Disciplinele principale studiate / 

competente profesionale 
dobandite 

Medic primar boli interne 

Perioada 1998-1999;  
Calificarea / diploma obtinuta Master în informatică și biostatistică medicală  

Disciplinele principale studiate / 
competente profesionale 

dobandite 

masterat biostatistică medicală 
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Perioada 2011 
Calificarea / diploma obtinuta Doctor în științe medicale 

Disciplinele principale studiate / 
competente profesionale 

dobandite 

Doctorat 
  

 

COMPETENΤE PERSONALE Ecografie Vasculară

  
  

 

 

 

 

 

 

INFORMAΤII SUPLIMENTARE   

 

  

Limba maternă Româna  

  

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  
Participare la 
conversaţie  

Discurs oral   

Engleza B2  C1 B2 C1 C1 

  

Franceza B1 B2 B1 B1 B1 

 .  

 Niveluri: A1/A2: Utilizator elementar  -  B1/B2: Utilizator independent  -  C1/C2: Utilizator experimentat  
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine  

Competenţe de comunicare  ▪ bune competenţe de comunicare dobândite prin experienţa proprie de medic internist 

Competenţe 
organizaţionale/manageriale  

Participant în colective de cercetare 

Competenţe dobândite la locul 
de muncă  

▪ Îngrijire bolnavi cu afecțiuni interne; predare semiologie medicală 

Competenţe digitale AUTOEVALUARE 

Procesarea 
informaţiei 

Comunicare Creare de conţinut Securitate 
Rezolvarea de 

probleme 

 Experimentat  Independent Independent Experimentat Independent 

 Niveluri: Utilizator elementar  -  Utilizator independent  -  Utilizator experimentat  
Competențele digitale - Grilă de auto-evaluare 

  

 - o bună stăpânire a suită de programe de birou (procesor de text, calcul tabelar, software 
pentru prezentări), experiența dobândită lucrând zilnic cu acestea 
▪ cunoştinţe medii de editare foto, dobândite ca fotograf amator 

 ▪  

Permis de conducere  Categoria B 

Publicaţii 

Prezentări 

Proiecte 

Conferinţe 

Afilieri 

Citări 

Cursuri 

Certificări 

Coautor a 9 cărți medicale. 

Anuale în cadrul proiectelor locale 
Coordonator lucrări de diplomă 

Participări anuale la congrese și conferințe medicale 
Societatea Română de Semiologie Medicală  
Lucrări publicate în reviste accesibile internațional 
PRIME Pedagogy course 
Certificat limba engleza FCE 2013 

https://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/european-language-levels-cefr
http://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/digital-competences
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A. Cărţi si capitole în cărţi publicate 
1.Cristina Hoțoleanu, Laura Muntean, Delia Lupu, Lucian Daniel Rusu – Respiratory Syndromes, Renal Syndromes – Ed. Casa 
Cărții De Ștință, Cluj-Napoca, 2008 
2. Cristina Hoțoleanu, Laura Munteanu, Lucian Daniel Rusu, Teodora Iacob, Delia Lupu – Medical Semiology. Digestive Sydromes. 
Hematological Syndromes – Casa Cărții de Știință, Cluj-Napoca, 2011 
3. Lucia Agoșton-Coldea, Lucian-Daniel Rusu, Mihai Lucian Rusu – Ghid de examen clinic – Ed. Casa Cărții de Știință, Cluj-Napoca, 
2010 
4. Moartea clinică – abordări medicale, teologice, psihologice – ML Rusu, LD Rusu, T Tia, D Gheban, P Rugu – Studii și cercetări 
din domeniul științelor socio-umane, vol.29, ed. Limes-Argonaut – Cluj-Napoca, 2016 – p.242-259. 
5. Psihoterapia medicală și religioasă în contemporaneitate – L Rusu, T Tia, LD Rusu, Olivia Florena Nemeș, P Rugu – Studii și 
cercetări din domeniul științelor socio-umane, vol.29, ed. Limes-Argonaut – Cluj-Napoca, 2016 - p.264 -280 
 
B. Lucrări publicate (selecție) 
1. Poanta L, Rusu LD – The role of heart rate variability in assesing the evolution of patients wih chronic obstrcutive pulmonary disease – Rom. 

Journal Internal Med 50 (1), 83-8, 2012 
2. M Rusu, V Cristea, T Frențiu, C Măruțoiu, LD Rusu - Magnesium and selenium in diabetics with peripheral artery disease of the lower limbs – 

Clujul Medical 86 (3), 235 
3. LD Rusu, ML Rusu L Poantă, DL Dumitrascu, Piero Portincassa – Association between fatty liver disease and carotid atherosclerosis in patients 

with history of stroke, 285 
4. LD Rusu, C Măruțoiu, ML Rusu, A Simionescu, M Rusu, Z Moldovan - HPTLC and MS for Separation and indetification of some beta-blockers in 

urine – Asian Journal of Chemistry 22 (6), 4209 
5. Cristina Hoţoleanu, M.L. Rusu, D.L.Rusu, M. Porojan-Iuga. The effect of rich magnesium diet on the cardiac patients evolution. Journal of 

Environmental Protection and Ecology (Official Journal of Balkan Environmental Association).2007; 8(2) pag. 297-301(cotată ISI) 
6. L Agoston-Coldea, LD Rusu, D Zdrenghea, ML Rusu, D Pop, A Craciun, L Poanta, M Gatfosse, S Rosenstingl, T Mocan. Lipoprotein(a) and lipid 

and non-lipid risk factors in coronaries risk assessment. Rom J Intern Med 2008; 46:137–144.  
7. L Poanta, LD Rusu, DL Dumitrascu - The correlation beteen symptoms and spirometry in patients presenting with smoking-related symptoms – 

Automation Quality and Testing Robotics, 2010 IEEE volume 
8. L Agoston-Coldea, T Mocan, LD Rusu - The metabolic syndrome parameters and heart failure severity in patients with prior myocardial 

infarction, Journal of diabetes, A229, 2009 
9. Comportamentul unor oligoelemente (se, mg seric și eritrocitar) în steatoza hepatică din diabetul zaharat. LD Rusu, T Frentiu, C Marutoiu, 

Margareta Rusu, ML Rusu – Poster Al XXXVI-lea Congres de Gastroenterologie, Hepatologie și Endoscopie Digestivă în Cluj-Napoca între 
8 iunie 2016-11 iunie 2016 

10. 2. Variabilitatea frecvenței cardiace și valorile seleniului seric, magneziului eritrocitar în cardiomiopatia diabetică din diabetul zaharat tip 2. ML 
Rusu, D Zdrenghea, T Frențiu, C Măruțoiu, LD Rusu - Cong Med Internă Călimănești 6-9.apr. 

11. 3. LD Rusu, Laura Poanta, Cristina Hotoleanu, Lucica Coldea-Agoston, D Zdrenghea, Dl Dumitrascu - Heart Rate Variability Assessment – 
Physiological And Pathological Aspects– International Conference On Automation Quality And Testing Robotics – 2008- Tome III, P 57-59 

12. 4. T Mocan, L Agoston-Coldea, LD Rusu, R Pais, M Gatfosse, LC Mocan, ML Rusu. The correlation between alcohol consumption, lipids, 
apolipoproteins and coronary heart disease. Rom. J. Intern. Med. 2008, 46, 323-330 

 

 
 

  

 
 

 

 
 

 
 
 
 
 

Rusu Lucian Daniel, 
12 nov. 2018 

 
 
 
 

Rusu Lucian Daniel, 
31 apr 2026 


